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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym
2021/2022.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkoét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia
COVID-19.

Statut Szkoty Podstawowej im. Jana Tryby w Wesiorach, tekst ujednolicony,
z dnia 25.11.2020 r.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEiIN (oparty na wynikach badan wsrdd uczniéw, rodzicow,

nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Opis sytuacji wychowaweczej szkoly i sSrodowiska lokalnego.

W naszej szkole w 7 oddziatach uczy si¢ 77 uczniow. Pochodza oni gtéwnie ze wsi Wesiory,

Czarlino oraz wsi Borowiec. W $rodowiskach rodzinnych uczniow przewazaja wiasciwe

postawy wychowawcze, problem zagrozenia patologia czy niewydolno$¢ wychowawcza

dotyczy znikomej grupy. W zdecydowanej wigkszosci dzieci wychowujg si¢ w petnych
rodzinach. Wigkszo$¢ rodzicow deklaruje wysoki poziom zadowolenia ze swojej sytuacji
zyciowej, istnieje jednak grupa rodzicow, ktéra wymaga réznych form wsparcia: pomocy
materialnej, wskazowek z zakresu wychowania, wiedzy dotyczacej rozwoju psychicznego

i fizycznego dziecka, informacji na temat miejsc, w ktorych $wiadczona jest pomoc dziecku

lub rodzicom. Zidentyfikowanie mocnych i slabych stron funkcjonowania szkotly

w dziedzinie wychowania 1 profilaktyki jest punktem wyjscia do tworzenia i poprawiania

warunkow dla realizacji dziatan wychowawczych oraz profilaktycznych w szkole. Dlatego

za podstawe diagnozy postuzyty:

— wnioski ze spotkan zespolow nauczycielskich;

— wnioski z posiedzen nauczycieli uczacych w danych oddziatach;

— opinie pedagoga szkolnego;

— informacje nauczycieli 1 wychowawcow o Ssrodowisku rodzinnym uczniow;

— oObserwacje Srodowiska lokalnego;

— rozmowy z rodzicami (min. o dostgpnosci $rodkow psychoaktywnych, spozywania
substancji zabronionych, niekontrolowanego przyswajania wzorcow czerpanych
z mediow);

— ankieta przeprowadzona wsrdd uczniéw klas 1V— VIII ,,Bezpieczenstwo 1 agresji
w szkole 1 poza nig”;

— ankieta przeprowadzona wsrod rodzicow uczniow klas 1 — VIII majaca na celu
usprawnienie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty dotyczaca
bezpieczenstwa oraz trudnosci szkolnych, czynniki chronigce i czynniki ryzyka,
potrzeby edukacyjne i potrzeby organizacji pracy szkoty;

— wywiad skierowana do nauczycieli wychowawcow Szkoty Podstawowej w Wesiorach
dotyczaca diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikéw
chronigcych 1 czynnikow ryzyka ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych

oraz innych substancji psychoaktywnych;



Dane plynace z ankiet - podsumowanie

Uczniowie:

1.

W znacznej wigkszosci czuja si¢ bezpiecznie w naszej szkole, sa akceptowani przez

rowiesnikow i raczej chetnie do niej przychodza.

2. Maja zaufanie do nauczycieli, specjalistow 1 pracownikow szkoty.

3. W domu rodzinnym rozmawiajg ze swoimi rodzicami, zdaja im relacje z tego co dzieje
si¢ na lekcjach i przerwach.

4. Wigksza cze$¢ uczniow uwaza, ze zna zasady kulturalnego zachowania sig¢, ale nie
zawsze stosuje je w zyciu codziennym.

5. Uczniom zdarza si¢ niekulturalnie zachowa¢ wobec nauczycieli i rowiesnikow oraz
uzywac¢ wulgaryzmow.

6. Zauwazaja 1 jednoczes$nie doswiadczaja w szkole negatywnych zachowan, w tym
agresji, przemocy stownej, czasami fizycznej ze strony rowiesnikow i starszych
kolegow.

7. Uwazaja, iz wychowawcy 1 nauczyciele skutecznie pomagaja uczniom
w rozwigzywaniu ich problemow.

8. Szczegbélng uwage zwracaja na problemy, ktore obserwuja w szkole: wyzywanie,
popychanie, kopanie, wysmiewanie, brak poszanowania innych i hatas.

Rodzice:

1. Wedlug rodzicéw nauczyciele powinni szczegdlna uwage zwraca¢ na takie warto$ci
jak: wspolpraca w grupie, wzajemna akcentacja, odpowiedzialno$¢, tolerancja,
zyczliwos$¢, sprawiedliwos¢, empatia oraz dobry kontakt wychowawcy ze swoja klasg.

2. Uwazaja, ze ich dzieci bezpiecznie czuja si¢ w szkle, co potwierdzaja sami uczniowie.

9. Nie zauwazaja problemu z przychodzeniem ich dzieci do szkoty. Uwazaja, ze sa
akceptowane i lubiane w klasie przez rowiesnikow.

10. Wnioskuja, ze ich dzieci sg $wiadome zagrozen wynikajacych z uzaleznien i wiedzg do
kogo nalezy si¢ zwroci¢ ze swoimi problemami i1 korzystaja z pomocy grona
pedagogicznego, ktorzy skutecznie pomagaja uczniom w rozwigzywaniu ich
problemow edukacyjnych 1 wychowawczych.

11. Rodzice wspotpracujg z dyrekcja, nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem oraz

pedagogiem specjalnym celem rozwigzywania rdéznego rodzaju problemow

dotyczacych ich dzieci. Czasami samodzielnie podejmujg proby rozwigzania problemu.



Rekomendacje wynikajace z ankiet:

1.

10.

Zwigkszy¢ dzialania profilaktyczno-wychowawcze na terenie szkoly zmierzajace
do podniesienia §wiadomos$ci ucznidow na temat szkodliwosci palenia papierosow,
spozywania alkoholu, zazywania substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
czy innych substancji psychoaktywnych i zagrozen z nimi zwigzanych.

Uswiadamia¢ ucznidéw w temacie wzajemnej akceptacji, zyczliwosci, poszanowania
godnosci oraz wzajemnej odpowiedzialnosci.

W dalszym ciggu edukowa¢ uczniow na temat radzenia sobie z emocjami, ze stresem
przemoca i agresja (pogadanki, filmiki, spotkania z pedagogiem, psychologiem,
rozmowy z wychowawcami.)

Organizowa¢ spotkania dla rodzicow i ucznidow z pedagogiem, psychologiem, oraz
innymi specjalistami na temat uzaleznien oraz negatywnego wplywu papierosow,
alkoholu, §rodkow psychoaktywnych oraz naduzywania nowych technologii na rozwoj
dziecka i mlodziezy. Dostarczac¢ rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.
W dalszym ciggu propagowac wsrdd uczniow zdrowy styl zycia bez uzywek (dziatania
informacyjne dotyczace szkodliwosci i1 skutkow uzaleznien) np. poprzez udziat
w programach profilaktycznych.

W ramach wewnatrzszkolnego doskonalenia zawodowego nauczycieli organizowac
formy doskonalenia w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Kontynuowaé organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym zajgé
dydaktyczno-wyrownawczych, terapii pedagogicznej, ksztattujacych kompetencje
spoteczno-emocjonalne,  socjoterapeutycznych,  logopedycznych,  korekcyjno-
kompensacyjnych, rewalidacyjnych oraz zaje¢ w $wietlicy.

Wprowadza¢ w miar¢ mozliwo$ci zajecia rozwijajace uzdolnienia i zainteresowania
uczniow.

W dalszym ciagu podejmowac 1 rozszerza¢ dziatania sprzyjajace rozwojowi
fizycznemu, umystowemu, psychicznemu i spotecznemu dzieci poprzez organizowanie
wycieczek, konkursow, pogadanek i akcji charytatywnych.

W trakcie nauki zdalnej wynikajacej np. z zagrozenia wojng, dostosowa¢ warunki

i formy nauczania do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniow.



WSTEP
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Jana
Tryby w Wesiorach, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze Statutem szkoly w tym
warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty,
oprécz jej funkceji dydaktycznej, jest dbalosé o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i1 uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki probleméw uczniow.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$é ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Program okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetlieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (wewnetrznej);

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2021/2022;
e wnioskow i analiz (wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespolow przedmiotowych,

zespoléw wychowawczych);



innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty ( uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

wspieranie dzieci w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty;

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspdtprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie;

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski);

wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty);
wspoltodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu;

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

WIZJA SZKOLY

Szkota Podstawowa im. Jana Tryby w Wesiorach jest bezpieczng i1 przyjazna dla uczniow

szkota, w ktore;j:

wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania
I wychowania;

stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich ré6znorodnych
form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

zapewniamy wszechstronny rozwo6j ucznia pelnosprawnego i niepelnosprawnego;
wspieramy uczniow w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej
edukacji;

ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniow do petnienia
roéznych rol spotecznych;

tworzymy zyczliwy 1 przyjazny klimat;

zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;



e rozwijamy postawg¢ szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie
przynaleznosci do spotecznosci europejskiej;

e szeroko promujemy edukacj¢ prozdrowotna, ekologiczng, informatyczng i jezykowa;

e dbamy o $cistg i aktywng wspotprace z rodzicami i spotecznoscia lokalna;

e dbamy o rozw¢j zawodowy nauczycieli poprzez ciaggle doskonalenie kompetencji

zawodowych.

Il.  MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitoSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i1 uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie
1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska
0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicéw, a takze profilaktyka i dzialania pomocowe
na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19.

e struktura naszej szkoty opiera si¢ na zgodnym wspoéldziataniu trzech podmiotow:
uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow;

e wartosci, ktoére cenimy to: wspolpraca, jako$¢ uczenia, kreatywno$¢
I odpowiedzialnos¢;

e nadrzgdnym celem naszej dziatalnosci jest wspieranie wszechstronnego rozwoju
osobowego mtodego cztowieka, w oparciu o ponadczasowe wartos$ci takie jak: prawda,
dobro, pigkno i tolerancja oraz ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnemu, spotecznemu i obywatelskiemu;

e Staramy si¢ rozwija¢ u ucznidow postawe dbatosci o zdrowie wilasne i1 innych, dbamy
0 harmonijny rozwoj fizyczny, emocjonalny i spoteczny ucznidéw i wspomagamy ich,

stosownie do ich potrzeb i mozliwosci;



przygotowujemy uczniéw do rzetelnego zglgbiania wiedzy 1 samodzielnego
rozwigzywania problemoéw intelektualnych oraz do zycia w spoteczenstwie
informacyjnym. Wykorzystujemy przy tym edukacj¢ medialng, technologie¢
informacyjno-komunikacyjng oraz doskonalimy znajomos¢ jezykow obcych;
motywujemy do tworczego odbioru kultury;

ksztattujemy postawe otwarto$ci na Swiat w oparciu o poszanowanie tradycji i kultury
wlasnego narodu oraz tolerancji dla innych kultur;

przygotowujemy do swiadomego podejmowania decyzji edukacyjnych, zawodowych
I zyciowych do wyboru zdrowego stylu zycia i konstruktywnych rol spotecznych oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym;

kadra naszej szkoty realizuje w pracy wychowawczej ideal, zgodnie z ktérym uczen
dojrzaty - to czlowiek uczciwy, wiarygodny, odpowiedzialny, wytrwaty, umiejacy
wspotpracowa¢ i zy¢ — z innymi i dla innych - oraz sprawnie funkcjonujacy
we wspolczesnym Swiecie;

Opieramy si¢ na przekonaniu, zZe najlepsza droga do osiggnigcia dojrzatosci
wychowankéw w pieciu sferach zycia: fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
psychicznej 1 spotecznej jest kompleksowe 1 zintegrowane dziatanie nauczycieli
1 rodzicow oraz instytucji wspierajacych szkote, ksztattowanie wigzi $rodowiska
szkolnego i lokalnego a takze wspieranie dziatan woluntarystycznych i edukacji

rowiesniczej.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Jana Tryby jest przygotowanie uczniéw do efektywnego

funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Absolwent naszej szkoly to obywatel Europy XXI wieku,

ktory realizuje sie¢ w sferach fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, aksjologicznej

1 spotecznej. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci;

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych;

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty;



V.

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19);

zna i rozumie zasady wspoéltzycia spotecznego;

jest tolerancyjny;

korzysta z réznych zroédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne;

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny;

posiada wiedz¢ na temat wspoiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce 0 bezpieczenstwo wiasne i innych;

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z epidemii, a takze dziatan wojennych w Ukrainie;

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego,
a podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

jest odporny na niepowodzenia;

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggni¢cie petnej dojrzalosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu
si¢ epidemii;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob



3)

4)

z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow);

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych
oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetiania rol
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia,
dziatania wojenne);

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w Sytuacjach kryzysowych zagrazajacych

catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wspotdziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych;
wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wigzi ze szkola oraz spotecznosciag
lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow;

wzmacnianie  kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow

oraz rodzicéw lub opiekunow;



8)

9)

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym;

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowe;j

1 Swiatowej;

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programoéw roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejetnosé

zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej

cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli 1 wychowawcdéw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach;

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spolecznych uczniow;
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i mtodziezy;
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkola;

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnos$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

poszerzanie wiedzy uczniow na temat epidemii oraz wojny w Ukrainie;



8) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow,

na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie

w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli

1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii;

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych;

4) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz

odpowiedzialnosci karnej za popetnione czyny osob nieletnich;



5) informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania

i innymi wykroczeniami prawnymi.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich wyrobow
tytoniowych, alkoholowych, $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych;

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa3 w wyzszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych;

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wezesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

4) wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1) realizowanie wsérdd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywne] formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci

i satysfakcji zyciowe;j;



3)

4)

5)

6)

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych;

poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji;
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej

s ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, tolerancji rowiesniczej, odbudowanie
1 umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej szkolnej
i klasowej (reintegracja);

utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regul sanitarnych oraz zasad
bezpieczenstwa przyjetych na czas epidemii i dzialan wojennych;

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoOw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty;



promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j;

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowac pozytywna
tozsamosc;

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

uczenie dbalo$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym §rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty;

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;



nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniéw;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznosc
i efektywno$¢ udzielanego wsparcia;

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie ewentualnej pandemii, lub zagrozeniem dziataniami
wojennymi. Zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego
a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne i fizyczne uczniow;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych;
dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwo$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odciazy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami;

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow (rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniOw, proste
zabawy integracyjne, wstgpne rozpoznanie dotyczace liczby uczniéw o bardzo ziej
kondycji psychicznej);

koordynuje wspotprace nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog
1 inni specjalisci powinni aktywnie witaczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemdéw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajgc

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;



inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia, przemgczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow po okresie nauki zdalnej oraz w trakcie trwania dziatan wojennych w Ukrainie;
dostosowuje wymagania dla uczniow w tym z Ukrainy, zwigzane z realizacjg podstawy
programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej
kondycji psychicznej zar6wno uczniéw jak i nauczycieli spowodowanej Igkiem
zwigzanym z epidemia i wojng w Ukrainie;

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami, czasu dzialan wojennych
w Ukrainie oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkoéw nauki;
wspoOlnie z Radg Rodzicow opracowuje projekt programu wychowawczo-
profilaktycznego;

tworzy oraz zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja;

uczestniczy w realizacji i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego;

reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien

uczniow;



przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, a takze depresja 1 innymi
negatywnymi skutkami epidemii czy wojny w Ukrainie;

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie ewentualnej epidemii;

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemig i wojng w Ukrainie;

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwo0j 0SObowy ucznia.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozen wynikajacych z izolacji spotecznej oraz wojny w Ukrainie;

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynniki chronigce
i czynniki ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych oraz substancji psychoaktywnych;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski
do dalszej pracy;

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania =zlecone przez

przewodniczacego zespotu;



oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajgce
z epidemii oraz dziatan wojennych w Ukrainie;

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami 0 specjalnych
potrzebach;

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow;

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych;

wspotpracujg z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Centrum Pomocy
Rodzinie, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng oraz innymi osobami i instytucjami
dzialajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtlodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych;

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy;

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.



Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspoOltpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidéw;
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng;

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu
im wsparcia;

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow;

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznioéw i rodzicoOw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajgé wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych;

wspiera nauczycieli, wychowawcow, pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow
w zwigzku z tym, Ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia spowodowany lgkami
zwigzanymi z epidemia i wojng w Ukrainie, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.



VI.

Rodzice:

Uchwalajg w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,;

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote;

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkotly, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

wspoOtpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM
2022/2023

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego.
e Slubowanie klas pierwszych,

e Dzien chtopaka,



Swigta nietypowe (Dzien Pluszowego Misia, Dzien Postaci z Bajek, Dzien Glo$nego
Czytania itp. Dzien Tabliczki Mnozenia),

DB,

Dzien Kobiet,

Dzien Edukacji Narodowe;j,

Swigto Patrona Szkoty,

Narodowe Swigto Niepodlegtosci,

Ogolnopolski Konkurs dla Szkoét Podstawowych ,,Do Hymnu”,
Andrzejki szkolne,

Mikotajki szkolne,

Szkolne spotkanie optatkowe,

Jaselka,

Konkurs koled,

Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza,

Zabawa karnawaltowa,

Narodowy Dzien Pamieci ,,Zotierzy Wykletych”,

Dzien Babci 1 Dziadka,

Szkolne walentynki,

Pierwszy dzien wiosny,

Akcja Sprzatania Swiata,

Swieto Konstytucji |1l Maja,

akcja ,,Zielona Szkota”,

Dzien Ziemi,

PozZegnanie uczniéw klasy 6sme;j,

Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
festyn rodzinny, kiermasz $wiagteczny (w miar¢ mozliwosci),
Dzien Sportu,

Dzien Dziecka,

Zakonczenie roku szkolnego.



VIl. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023:
Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow;

2. Zwicgkszenie udzialu ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych, kotach zainteresowan
1 innych formach aktywnosci,

3. Wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

4. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie;

5. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych tak aby uczniowie systematycznie

realizowali obowiazek szkolny.

Obszar rozwoju spolecznego:
1. Integracja zespotow klasowych I-111. Przeprowadzanie zaj¢¢ integracyjnych;
2. Reintegracja w klasach IV-VIII;
3. Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm. W roku szkolnym 2022/2023
przyjeto standard: 100% uczniéw przestrzega szkolnych norm i zasad,;
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu
e w terminie do 20.10.2022 r. samorzad uczniowski wytoni rade wolontariatu,

e radawolontariatu opracuje program szkolnego kota wolontariatu na rok 2022/2023r.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;

2. W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej dwie godziny zajec
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych;

3. 100% uczniow jest swiadomych zalezno$ci pomig¢dzy odpowiednim stylem Zycia
a zdrowiem;

4. 100% ucznidw zna reguly sanitarne obowigzujace w czasie epidemii;

5. 100% wuczniow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej wywotanej epidemia, dziataniami wojennymi) oraz czynniki chronigce

przed zagrozeniami wynikajacymi z izolacji spoteczne;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby;



2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ — 2 godzin lekcyjnych, psychoedukacyjnych w klasach
IV-VIII na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji;

3. Przeprowadzenie cyklu zajg¢ — 2 godzin lekcyjnych ksztalcagcych umiejetnosé
rozpoznawania wtasnych emocji;

4. 100% ucznidw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony;

5. 100% wuczniow potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich

predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci;
2. Na poczatku roku szkolnego wychowawcy zapoznajg ucznidow i rodzicoOw z systemem
warto$ci przyjetych w planie pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego;
3. Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym
2022/2023, 100 % uczniéw w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi

z przyjetych w szkole wartosci.

VIII. HARMONOGRAM DZIALAN W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
Osob
§ Zadania Forma realizagcji s.o y' Termin
o odpowiedzialne
wv
Przeprowadzanie w
R nani KI h diagn i
hozpoznamie - ) xdasac diagnoz nauczyciele, | wyesien/pazdziernik
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uczniow. obserwacje podczas | Wychowawcy
<zt biezacej pracy.
g Rozpoznawanie
> indywidualnych potrzeb Dostosowanie
= rozwojowych i odpowiednich metod .
E edukac 'nJ cvlilillczniéw fofm oraz Warunk(’)w’ nauczyciele, Caly rok szkolny
= YIyER e ) dyrektor, 2022/2023
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mozliwosci specjalistycznych.
psychofizycznych.
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prowadze@e 4] @? zaje¢ prowadzonych
pozalekeyjnych, kot przez konkretne
zainteresowan, osoby
warsztatow,
konkursow, wyjazdy
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Ksztalcenie
samodzielnego

Warsztaty w klasach
V-Vl

Pierwsze potrocze

MORALNA

formutowania i wychowawcy )
L Debata na temat (zgodnie
FyraZania sadow. wartosci i zasad les harmonogramem)
wolontariatu.
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dobrej organizacji tematyce, praktyczne pedagog Zgodnie
wlasnej pracy. sposoby zarzadzania szkolny z harmonogramem
czasem na warsztatach zaje¢ zespotu PPP.
prowadzonych przez wychowawcy
pedagoga szkolnego.
Ksztaltowanie szacunku Cl? ;;tﬂ:tl;lv(\)lsnca ) Caty rok szkolny
do ludzi, wrazliwosci | 1o o Szko’lny opiekun 2022/2023
na potrzeby drugiego samorzadu
cztowieka, prawidlowe powotanie Rady szkolnego
rozumienie wolnosci Wolontariatu koordynator do 20.10.2022 r.
jednostki oparte na Szkolnego Kota

poszanowaniu osoby
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opracowanie Program
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autorytetow 1 wzorcow
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publikowanych w
Internecie i mediach
spoteczno$ciowych.

srodkéw masowego
przekazu, w tym
telefonow
komorkowych,
bankowosci
elektronicznej, portali
spoteczno$ciowych.
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uwarunkowania zgoda dyrektora
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Uczenie dziatania
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rozmowy
kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy.

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw na

Analiza frekwencji
uczniow.

Systematyczne

Sporzadzanie
zestawien obecnosci
nastepujacego po
okresie kontroli

unikaniu.

zajgciach lekeyjnych. (;qurmowznle ) pedagog, (semestralnych)
Zwigkszenie o .Z,ICOW 0 a' Se{lcjl. wychowawey .
, . . | ucznidow, wywiadoéwki, Zgodnie
wspoOtpracy z rodzicami .
. . dni otwarte, z harmonogramem
w zakresie kontroli . . ,
: indywidualne zebran ustalonym na
obowigzku szkolnego. . o
spotkania z rodzicami. dany rok szkolny.
Nauka nabywania Warsztaty dla uczniow
$wiadomosci wlasnych provyanqne przez Zgodnie
stabych i mocnych specjalistow z PPP pedagog z konkretnymi
stron, ksztaltowrfl_nie Lekcje wychowawcze szkolny, termlnarrrll dla
samoak.ceptac;l, . poswiccone tej wychowawcy poszczeigorlnych
budowar?le pocz,ugla tematyce — wskazanie oddziatow.
wiasnej wartosci. konkretnych zajgc.
< .
: . Zgodnie
é Ksztatcenie Lekcje wychowawcze , kor?kretn mi
< umiejetnosci poswigcone tej pedagog szkolny . .y
8 rozpoznawania tematyce — wskazanie terminami dla
S wlasi)l ch emoc;ji koniretn ch zajec wychowawca poszczeglnych
S y I yeh zaje oddzialéw.
Zajecia integracyjne w _
Ksztatcenie klasach I-111, IV-V11I Zgodnie
umiejetnosci _ pedagog szkolny z konkretnymi
rozwigzywania Lekcje wychowawcze terminami dla
probleméw bez uzycia z wykorzystaniem wychowawcy poszczegbdlnych
sity. filmu o agresji i je] oddziatow.




OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy
Ucznidow na temat
wplywu sytuacji
nadzwyczajnej,
kryzysowej (np. w
czasie pandemii,

Lekcje wychowawcze
z udzialem pedagoga,

dziatan wojennych) na Zgodnie
funkCJonowa‘nl.e w’ . Probna ewakuacia, pedagog, z kor!kretr)yml
szkole oraz mozliwos$ci wychowawcy terminami dla
) procedury szkolne w . )
uzyskania pomocy w sytuacjach klas, nauczyciele poszczegdlnych
szkole 1 poza szkotg. . oddziatéw.
. kryzysowych, filmy,
Ksztattowanie . .
. o pogadanki na zajeciach
swiadomosci
i .. | zwychowawcg, nauka
wystepowania zagrozen . .
Lo pierwszej pomocy,
dla zdrowia, zycia i
) ] telefony alarmowe.
bezpieczenstwa
cztowieka.
Indywidualne
Wspieranie ucznidw, u | rozmowy wspierajace
ktoérych rozpoznano z kazdym uczniem,
objawy depresji lub jego rodzicami.
obnizenia kondycji Ustalenie zakresu wychowawca,
psychicznej dalszych dziatan. pedagog Zgodnie z
(spowodowanej takze Dalsze postepowanie szkolny, potrzebami.
pandemig). Pomoc wg ustalen. Warsztaty psycholog
uczniom z trudno$ciami | integracyjne, treningi
w relacjach komunikacji
réwiesniczych. interpersonalnej,
asertywnosci.
Lekcje wychowawcze,
Odbudowanie i rozmowy, V\_/arsztaty_._
. . Budowanie integracji
umacnianie u uczniéw . ; :
. . klasowej 1 szkolnej Zgodnie
prawidtowych relacji w . )
. . poprzez uroczystosci i z konkretnymi
grupie klasowej, . wychowawcy ..
. , imprezy szkolne . terminami dla
poczucia wspolnoty L i nauczyciele )
) ) réwniez z udzialem poszczegblnych
(reintegracja). ., . L
rodzicow, zajecia oddziatow.

Integracja dzieci z
migracji.

integracyjne,
wycieczki, wyjscia,
kota zainteresowan.




IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analiz¢ dokumentacji (dzienniki, inne dokumenty szkolne),
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami, uczniami, pedagogiem,
5) wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli oraz z pedagogiem
szkolnym,
6) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Jana Tryby w Wesiorach
w dniu 30.09.2022 r.

Przewodniczacy:
Rady PedagOgiCZNe] .iveieeeeeeerieieeeeeenrenrenceecnsensencescsensensascnsnns
Rady ROAZICOW ...uvvinniiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieicinecsnaccensens
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